
Saggio Laplieci analizza la più godereccia delle feste della tradizione occidentale

Carnevale, oggi ciccia e domani baccalà
H Che cos'è il Carnevale?

Per alcuni un ultimo sin-
ghiozzo di vitalità prima del
lunghissimo intervallo qua-
resimale; per altri un gaio gio-
co sociale che sovverte tem-
poraneamente ruoli e identi-
tà.
Ad analizzare la più gode-

reccia tra le feste della tradi-
zione occidentale ci ha pen-
sato Carlo Lapucci - ex do-
cente toscano esperto di fol-
clore - nel bel volumetto
«Carneval, non te ne andare...
Storia, significati, riti e cele-
brazioni del Carnevale». Di
certo, discutendo il vero si-
gnificato di questo termine,
un elemento mette tutti d'ac-
cordo: la carne. Così, che si
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scelga come etimologia più
attendibile «carnem levare»
(«eliminare la carne») oppure
«carnem vale» («carne ad-
dio»), tanto il cibo quanto
l'essenza umana più concre-
ta - quella che impone gli ap-
petiti - restano centrali per
comprendere il senso più
profondo della «grassa» ricor-
renza. La sua genesi si deve
probabilmente ai Saturnalia
romani che si celebravano in-
torno al solstizio d'inverno e
che prevedevano l'inversione
dei ruoli padrone-schiavi,
svariati banchetti, l'elezione
di un re nonché la licenza di
fare scherzi anche a persone
di rango superiore. Disprez-
zato dal Cristianesimo per il
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suo carattere licenzioso e pa-
rodico del sacro, il pingue
Carnevale divenne quindi (a
confermarlo la celebre tela di
Bruegel il Vecchio) il nemico
giurato della scheletrica Qua-
resima; tuttavia, vista la sua
grande popolarità, i papi se
ne appropriarono spostando,
nel Rinascimento, i grandi
cortei buffoneschi dal Te-
staccio al centro dell'Urbe;
l'evento, da unicum divenne
moda, diffondendosi in breve
in tutta Europa. Lapucci in-
daga con passione e metodo i
tòpoi carnevaleschi più noti e
meno noti come le masche-
rate, la sfilata dei carri, l'e-
spiatorio rogo di un fantoc-
cio, la curiosa - non più in vo-

ga - chiusura dei centri abitati
durante la festa (chi entrava e
usciva subiva sanzioni), il
lancio dei coriandoli e il Te-
stamento del Carnevale (nel
quale, letto sulla pubblica
piazza, si ricordavano fatti
vergognosi, con grande im-
barazzo degli interessati). E
dopo un simpatico elenco di
proverbi dedicati al Carneva-
le (che, purtroppo, sempre
«viene e va: oggi ciccia e do-
mani baccalà»), la disamina
termina con un originale ca-
pitolo dedicato alle tradizioni
del cosiddetto Carnevale
d'autunno, ossia San Martino
(1'11 novembre).
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