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Storie di cambiamenti e amore

Come l'aria, in un abbraccio

Accantoauna persona chescopre in sé di essere gay, lesbica,
bisessuale o avere un'identita di genere che la societa spesso
ancora considera come divergente, ¢'e sempre una famiglia
che viene coinvolta in questa scoperta. talvolta in modo me-
no graduale. Anche quando questo impor-
tante passaggio familiare si svolge senza
| drammi, di fronte al coming out di figli e fi-
glie i genitori possono attraversare una fati-
ca paralizzante: le certezze vacillano, la mente
si affolla di dubbi, paure, domande, persino
pregiudizi inaspettati. L'amore a volte non
basta, da solo, a ritrovare l'equilibrio in fami-
glia e cambiare positivamente prospettiva.
L’autore, psicologo psicoterapeuta, con la col-
laborazione dell'associazione AGedO di Tori-

Y no, compone in questo testo un vademecum

' ragionato per aiutare genitori e famigliea

W‘ Pt orientarsi in questa nuova situazione,
e trovare informazioni chiare e risposte

ey “%\TT concrete alle domande piti frequenti
a3t~ T 4 v . sul temi degli orientamenti affettivi,
g L Q,A—"" sessuali e identita di genere.
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Un libro per il week-end
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