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IVREA - ALLO ZAG

Il coming out in famiglia
tra amore ed equilibrio
nel libro di Gallucci
IVREA

Si terrà venerdì 24, alle 21,
allo Zac, la presentazione
del libro di Pier Luigi Galluc-
ci Come l'aria in un abbrac-
cio-Storie di genitori con fi-
gli e figlie lesbiche, gay, bi-
sessuali, trans e queer, pub-
blicato da Graphe.it, che af-
fronta il tema del coming
out in famiglia e di come que-
sto passaggio rappresenti
una scoperta o talvolta uno
scoglio da superare: l'amo-
re, infatti, a volte non basta,
da solo, a ritrovare l'equili-
brio in famiglia e cambiare
positivamente prospettiva.
Spiegano le note di pre-

sentazione diffuse dalla ca-
sa editrice: «Accanto a una
persona che scopre in sé di
essere gay, lesbica, bisessua-
le o avere un'identità di ge-
nere che la società spesso an-
cora considera come diver-
gente, c'è sempre una fami-
glia che viene coinvolta in
questa scoperta, talvolta in
modo meno graduale. An-
che quando questo impor-
tante passaggio familiare si
svolge senza drammi, di
fronte al coming out di figli e
figlie i genitori possono at-
traversare una fatica paraliz-
zante: le certezze vacillano,
la mente si affolla di dubbi,
paure, domande, persino
pregiudizi inaspettati. L'a-
more a volte non basta, da
solo, a ritrovare l'equilibrio
in famiglia e cambiare positi-
vamente prospettiva». L'au-
tore, psicologo psicotera-
peuta, con la collaborazione
dell'associazione AGedO
(Associazione genitori pa-
renti e amici di persone omo-
sessuali transessuali
lgbt) -Sezione di Torino,
compone in questo testo un

Pier Luigi Gallucci

vademecum ragionato per
aiutare genitori e famiglie a
orientarsi in questa nuova si-
tuazione, trovare informa-
zioni chiare e risposte con-
crete alle domande più fre-
quenti sugli orientamenti af-
fettivi, sessuali e identità di
genere. Inoltre, numerose
testimonianze dirette di ma-
dri e padri in cammino sul
medesimo percorso costitui-
scono un valido supporto al-
la teoria, rendendo evidente
che nessuna famiglia è sola,
l'unica, a sperimentare vissu-
ti ed emozioni che sono, an-
zi, di molti e che accomuna-
no genitori, figli e figlie.

Pier Luigi Gallucci vive e
lavora come libero professio-
nista a Torino. Dal 2012 è re-
sponsabile del Gruppo Psico-
logi Arcobaleno dell'Arci-
gay di Torino e dal 2016 è su-
pervisore del gruppo di geni-
tori dell'associazione AGe-
dO della stessa città. E tra gli
autori della Guida arcobale-
no. Tutto ciò che devi sapere
sul mondo LGBT+ (Golem,
2018). Dialogheranno con
lui, allo Zac,Luciana Gastal-
do di Agedo Torino, Fabio
Bedino e Giulio Gasperini di
Arcigay Queer VdA e Filippo
Alossa. Ingresso libero. —
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